
для болеющих. Приготовленная с некоторой умерен­
ной мягкостью, она не представляет ни отвратитель­
ной сладости, ни неприятной остроты; итак, ее оздо­
ровительный эффект действует искусно, а не как 
алоэ или полынь, от которых свойственно чувство­
вать не столько помощь, сколько горечь. Веттоника 
столь могущественна, что имеющие с ней дело при­
нимают ее не только без усилия, но даже охотно. 
Пахнет она так приятно, что побуждает даже незнаю­
щего ее подозревать, что это трава, полезная для те­
ла. Действие веттоники столь сильно, что она даже 
лечит болезни зубов и половых органов, хотя может 
статься, что она целительна при любых недугах. Бо­
лее всего она полезна для здоровья женщин. Я ре­
шил, что должно быть предложено, каковыми целеб­
ными свойствами... <. . .> ...я в этом обзоре прослежу. 
Лишь немногие врачи ее знают и, даже если иные с 
ней знакомы, не разглядели всех ее свойств. Знают, 
возможно, что она полезна, но как именно, не ведают; 
это то же самое, что иметь гидравлический орган и не 
уметь на нем играть. Я не счел необходимым гово­
рить об этом ранее, лишь бы люди познакомились со 
свойствами травы веттоники. Собери ее в положен­
ное время, то есть в августе месяце, когда прочие тра­
вы начинают перезревать, с семенем и корнями, без 
помощи железного орудия, и, отряхнув, чтобы к ней 
не пристала земля, высуши ее в тени и после этого 
разотри вместе с корнями и просей через ароматиче­
ское сито; обращенную в самый мелкий порошок, 
употребляй ее, когда захочешь. 

Названия растения 
Греками она называется прионитис, иные говорят 

кестрон, иные — хиронова, иные — адантон, иные — 
индийская, иные — мировая, иные — психротрофос, 
иные — корень Тии, иные — терофонион, иные — те-


